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Slovo tuvodem

Cekaji nas dlouhé dny a krati noci. Ale také 8.6.
Medard. Doufejme, ze bude zdrzenlivy. A pak letni
slunovrat. Clovéku se nechce véfit, ze 1éto jesté ani
pofadné nezacalo a dny se mini opét kratit. Za vSe muze
ta velka tepelna setrvacnost, kterd brani rychlejSimu
ohrati Zemé po zim¢. BliZi se 1éto a my budeme pomalu
zase zehrat na ta strasnd vedra. Clovék uz je takovy a
pocit spokojenosti mu nevydrzi nadlouho. 9. ¢ervna
nastane tésna konjunkce Venuse s Jupiterem, pficemz
17. Cervna se piida Mésic, ¢imz vznikne seskupeni
Mg¢sice, Merkuru, Jupiteru a Venuse.

Motto

, Usmév je svatek oblieje. Jiri Suchy

Z citata, reklam, inzeratu a...
,.Krasna, §tihla a pfitazliva uz jsem byla. Ted’ chci byt
uz jen zdrava, $tastna a spokojena.*

,,Cokolada je nejlepsi investice. Koupis 100 g a ziskas
1/2 kila.“

,,Kdyz nenavidis, nezbyva nic k readlnému feseni.*
,,Prvni obéti valky je pravda“.

Vite, Ze?

e Nejlevnéjsi bezin je v dotovanychh statech. V
Iranu 0,60 K¢&/1, v Libyi 0,65 a ve Venezuele 0,80.
Pokud ale zohlednime kupni silu obyvatel, poradi
se dramaticky méni: Katar, UAE, Kuvajt, Saudska
Arabie, USA.

e Na jupiterové meésici Europa je vice vody, nez na
Zemi. Je vSak piekryta ledovou krustou silnou 29
km. Védci se domnivali, Ze pod ni by mohla byt
né¢jaka forma zivota. https://lurl.cz/yeMua

e Televizi je uz sto let. Vzpominka na jejiho otce
Johna Logie Bairda. https://lurl.cz/neMuj

e Venuse se okolo své osy otoc¢i jednou za 243 dni,
a to jest¢ jako na truc ve sméru opacném nez
planety ostatni. Kvili své extrémné pomalé rotaci
prakticky nema rovnikové vyduti — zplosténi, které
maji ostatni planety a které jejich rotaci stabilizuje
(na Zemi zplosténi Cini pies 20 km).

e Voda ve vakuu pfi nizké teploté¢ vie i mrzne.
https://1url.cz/EJG5¢

e  Krom¢ prestupnych rokd jsou i pfestupné vtefiny,
které koriguji zemsky rotacni cas vici cCasu
atomovych hodin (UTC). Ty kompenzuji to, Zze se
rotace Zemé vlivem Mésice zpomaluje. Od r. 1970
bylo pfidano uz 29 sec.

e Pred 635 mil. let roztidla Zemé, ktera byla dlouho
snéhovou kouli. A Zivot pokracoval.

e V. 2025 se porodnost v CR dostala na 1,28 ditéte
na zenu, coz znamena dost rychlé vymirani. Pro
prostou reprodukeci nestaci ani 2,0.

Zajimave ulohy
Muz vesluje vlodce po proudu feky, ktera tece
rychlosti dvou mil za hodinu. Pfi prdjezdu pod
mostkem zaslechl caknuti, ale nevS§iml si, Ze mu do
vody spadl klobouk, ktery ted’ plave po hladiné. Po
hodiné zjisti, Ze mu chybi klobouk, a vzpomene si na
caknuti pod mostkem. Celou dobu vesluje rychlosti,
ktera odpovida tiem milim za hodinu na stojaté vodé.
Jak dlouho bude muset veslovat zpét proti proudu, aby
vyzvedl sviij klobouk? D. Acheson Duch matematiky

S genomem opice ve véku
atomu a Al

Kdyz se ¢loveék rano probudi, séhne po telefonu, aby
zkontroloval, zda svét jesté stoji, a piitom se mu v hlavé
rozbéhne stejny biochemicky orchestr, jaky kdysi
pomahal nasim prapredkiim rozhodnout, zda utéct pred
Savlozubym tygrem, nebo se s nim pokusit domluvit
posunky, je jasné, ze tu néco nehraje. Vstoupili jsme do

veéku atomu, algoritmil a umélé inteligence, ale uvnitt
stale nosime genom, ktery byl navrzen pro zivot v
savan¢, kde nejvétsi technologickou inovaci byl ostry
kamen a dobry oher.

Tento archaicky genom se dnes ocita v situaci, kterou
by zadny evoluéni biolog z doby paleolitu nedokazal
ptedpoveédét. Misto lovu gazel lovime notifikace. Misto
stopovani zvéfe stopujeme WiFi signal. A misto
ritudlnich tanci kolem ohné provadime ritualni
restartovani routeru. Pfesto se ndS$ genom snazi —
statecné, i kdyz obcas trochu komicky — drzet krok.
Jak se archaicky genom projevuje v modernim svété
Jednim z nejvyrazngjsich projevi je nase fascinace
hrozbami. Mozek, ktery byl kdysi mistrem v
odhalovani predatorti, dnes s naprostou vaznosti
vyhodnocuje jako potencidlni nebezpeci i e mail od
$éfa s predmétem ,,Mas chvilku? Stav se“. Evoluce nas
vybavila systémem, ktery radéji desetkrat zbytecné
spusti poplach, nez aby jednou piehlédl tygra. Jenze
tygti uz nebéhaji kolem, zato e maily ano. To je i davod
pfevahy negativnich zprav v médiich.

DalSim projevem je naSe neschopnost vyrovnat se s
nadbytkem. Genom, ktery byl zvykly na obdobi
hojnosti a pak zas hladomoru, dnes stoji pfed regalem
plnym cokolad a snazi se rozhodnout, zda je
A kdyz uz jsme u zasob — nase tendence ukladat si
energii ,,na horsi ¢asy* se v dobé sedavého zaméstnani
a kaloricky bohaté stravy projevuje ponékud... kulatéji,
nez by bylo nutné.

A pak je tu naSe socidlni stranka. Evoluce nas vybavila
potiebou patfit do tlupy o velikosti nékolika desitek
jedinct. JenZe dnes mame stovky ,,ptatel* na socialnich
sitich, coZ je pro nas genom asi stejné ptirozené, jako
kdyby se Simpanz pokousel vést Gicetnictvi. Na§ mozek
prosté neni stavény na to, aby zvladal tolik vztahd,
interakci a virtualnich signald.

Kde mame své limity

Nase limity jsou pfekvapive jasné a zaroven neustupné.
Evoluce je pomala dama, ktera si dava na ¢as, zatimco
technologie kolem nas stiidaji generace rychlosti, jakou
by neudychal ani gepard. Genom lovce sbérace tak stoji
pred tkolem drzet krok se svétem, ktery se méni v
rytmu softwarovych aktualizaci. B&zime maraton v
tempu sprintu a tvafime se, Ze je to v pohodé. Nas
mozek byl navrZzen pro sledovani nékolika malo
podnétli — Susténi travy, pach predatora, pohyb ve kiovi
— a ne pro permanentni piival notifikaci, reklam, e
maill a dalsich digitalnich vykiikd. Neni divu, Ze se
obcas citime jako opice, kterd se snazi fidit jadernou
elektrarnu: snazime se, potime se, ale obcas prosté
zmackneme néco, co jsme neméli. Emoce, které nas
kdysi chranily, jsou dnes casto nekompatibilni s
prostfedim, v némz Zijeme. Strach, vztek nebo touha po
uzndni fungovaly skvéle v tlup€ o tficeti jedincich, ale
v open space kancelaii nebo na socialnich sitich se z
nich stava spi§ zdroj nedorozuméni nez evolucni
vyhoda.

V Cem ndas archaicky genom brzdi — a v éem nds
chrani

Archaicky genom nés brzdi tam, kde se svét méni
rychleji, nez dokdzeme  reagovat. PietiZeni
informacemi je jednim z nejvyrazngjsich ptiklada: nase
hlava neni stavéna na to, aby zvladala stovky podnétii
denn¢, a tak se Casto uchylujeme k impulsivnim,
instinktivnim rozhodnutim, kterd nas kdysi chranila.
Touha po okamzité odméné byla kdysi vyhodou. Dnes
je to diivod, pro¢ mame doma tii nepouzivané fitness
stroje slouzici jako vésak na obleceni. Kmenové
mysleni, kdysi Zivotn¢ diilezité, nas dnes miize uzavirat
do bublin a branit ndm v nadhledu. Pfesto nas tentyz
genom zaroven chrani. Empatie a schopnost
spolupracovat jsou staré¢ jako lidstvo samo a bez nich
bychom se nikdy nedostali od pazourku az k umélé
inteligenci. Opatrnost, i kdyz obc¢as pifehnand, nas drzi
pii zivoté¢ v prostiedi, které je sice méné fyzicky
nebezpecné, ale zato plné nastrah jiného druhu. A
zvédavost — ta praptivodni, opici, neposedna zvédavost

— je mozna nejvétsi dar, ktery jsme si z davnych dob
ptinesli. Je to pravé ona, kdo nas Zene vpied, nuti nas
zkoumat, objevovat a zkouSet nové véci, 1 kdyz nas
genom obcas protestuje a tvrdi, Ze by bylo lepsi ziistat
v bezpeci u ohné.

Zavérem

Zijeme v dobé, kdy se opi¢i genom snaZi obstat ve svété
atomovych reaktorti, kvantovych pocitaci a
neuronovych siti. Je to trochu jako kdybychom do
formule 1 posadili Simpanze — bude se snazit, bude
nadSeny, ale obcas prosté zmackne Spatné tlacitko. N4s
genom se moc nemeni, protoze civilizace a zdravotni
systém zabrzdily evoluci lidstva a ti nekompatibilni s
trendy jiz nestaci vymirat a uz viibec ne pred tim, nez
se rozmnozili.

A presto jsme tu. A fungujeme. A dokonce tvoifime,
objevujeme a sméjeme se. Mozna prave proto, Ze v nas
stale zlstava kus té opice — zvédavé, hravé, obcas
vystraSené, ale vzdy pripravené zkusit néco nového. A
to je mozna ta nejlepsi vybava, jakou si do véku atomu
a Al miZeme piinést.

Proc¢ byl puvodné béznéjsi
levostranny provoz?

V predindustridlnim svété byla logika jednoducha.
Vétsina lidi jsou pravaci, a to ma nckolik dusledki:
Jedes-li vlevo, pravou ruku mas bliz k protijedoucimu.
To je vyhoda, pokud nese§ zbran (me¢, kopi),
potfebujes se branit, chceS nékoho pozdravit nebo
podat ruku. Nasedani na kon¢ je snazsi zleva. Pravaci
nasedaji zleva, protoZe pravou nohou se 1épe odrazi a
leva noha jde do tfmenu. Pokud stoji ktini u kraje cesty,
u levého okraje cesty. Tohle je mimochodem diivod,
pro¢ se dodnes koné nasedaji zleva. Stfedovéci rytifi a
vojaci preferovali levou stranu, protoze pravou rukou
drzeli mec, levou rukou §tit. Pfi jizdé vlevo méli mec
smérem k protijedoucimu. To je Cista evoluce bojové
taktiky.

Co tedy zpusobilo pfechod vétSiny zemi na
pravostranny provoz? Tady pfichazi pramyslova
revoluce a jeden zasadni hraé. Velké povozy tazené
kotimi v USA v 18.-19. st. nemély kozlik a koc¢i sed¢l
na levém zadnim koni a v pravé ruce mél bi¢. Aby mél
lepsi prehled o protijedoucich vozech, bylo vyhodné&;jsi
jet vpravo. Druhym faktorem byl Napoleon, kdyZz
zavedl pravostranny provoz v zemich, které dobyl.
Dutvody byly spi§ organiza¢ni neZ vojenské. Chtél
jednotny systém a pravostranny provoz se mu hodil pro
pfesun velkych kolon. Kdyz se zacaly vyrabét
automobily tak USA byly nejvétsi vyrobee a Evropa se
postupné prizptisobila. Dnes 65 % svéta jezdi vpravo

a 35 % vlevo. dle me a Al

Nekorektni pfirovnani

Drive jsi s zenskymi kalhotkami umyl i auto a dnes si s
nimi nevy¢isti§ ani bryle.
Zena je jako oteviena kniha — o kvantové mechanice, v
¢insting.
V ramci uspor elektrické energie se bude zhasinat i
svétlo na konci tunelu.
Byla jen o dva roky mladsi nez Cert.
Muz je jako matematicka rovnice — nikdy nevite, kdy
ho uvidite se dvéma neznamymi.
Jak se matematicky vyjadii nevéra? "hop na druhou"
Chlapci byli z Drazd’an, ale zadny od Berouna.
(nechtéli se Zenit)

sebrano ledaskde

Cerven v historii

8.6. 632 — Umira Mohamed v Meding

15.6.1085 — Vratislav II s choti Svatavou korunovan na
prvniho ceského krale

21.6.1305 — Kral Vaclav II. zemiel na tuberkuldzu v 34
letech.


https://1url.cz/yeMua
https://1url.cz/neMuj
https://1url.cz/EJG5c

2.6.1541 — Vyhotel prazsky Hrad. Pfi pozaru zniceny
zemské desky a dalsi dalezité dokumenty (cca 66 000
zapist).

21.6.1621 — Poprava 27 <ceskych pant na
Staroméstském nam. (O. Slik, Jesenius, K. Harant...)
vedl ji neochotné knize Karel I. z Liechtensteinu, ale
velmi se obohatil.

22.6.1633 — Galileo Galilei odvolal pted inkviziénim
soudem Kopernikovo heliocentrické uceni.

10.6.1793 — Konvent zfizuje prvni vefejnou
zoologickou zahradu v Patizi

18.6.1815 — Bitva u Waterloo, porazka Napoleona
Wellingtonem a Prusy

6.6.1885 — Louis Pasteur poprvé ockoval proti
vzteklin¢ lidského pacienta pokousaného vzteklym
psem. Ockovani bylo Gispésné.

28.6.1914 — Usp&iny atentat na Frantiska Ferdinanda
d’Este, naslednika trinu v Sarajevu

28.6.1919 — Podepsana Versailleskd mirova smlouva

28.6.1939 - PanAm uskutecnil prvni transatlanticky let
s pasazéry (hydroplan Boeing 314)

5.6.1953 - Az 20 000 stavkujicich v Plzni ovladlo
radnici a soud. 250 zranénych, 331 odsouzenych

Je ¢as kolmy na prostor?

Jsme zvykli, ze soufadnice prostoru (délka, Sitka,
vyska) jsou na sebe kolmé, tedy presnéji ortogonalni.
Jsou takové kupodivu i exoti¢téj§i soutradnice jako
treba sférické (kulové) nebo cylindrické (valcové). Jsou
charakteristické tim, ze se muze ménit jen jedna
soufadnice a ostatni zistavaji nezménéné. Nejsou tedy
na sob¢ zavislé. V ctyfvektoru casoprostoru (ct, X,y ,z)
jsme zavedli ¢as definitoricky kolmy (ortogonalni) na
prostor. OvSem musi vyhovovat Lorenzové
transformaci a tak délkovy interval v Casoprostoru je
ds? = ds-ds = —c2dt® + dx> + dy? + dz* . Pro kauzalng&
spojené udélosti z naSeho svéta je tedy paradoxné ds’<
0. Pokud je ds*>=0, jde o udélosti na svétocafe svétla.
Udalosti s ds>> 0 se o sob& nikdy nedovédi. Vime vSak
jisté, Ze skute¢ny ¢as je ortogonalni viéi prostoru, Ze
nema néjakou malou zbytkovou zavislost na prostoru?
Uz to, ze se v ném muzeme pohybovat jen jednim
smérem, je zvlastni. Nebo neni dokonce vicerozmérny
jako prostor? Malé odchylky ¢asto vedou k objevu
novych konceptl a teorii, protoze d’abel se skryva v
detailu.

Zajimavy ¢lanek o filozofii Casu:

https://www.phil.muni.cz/fil/studenti/prostoracas(krejs
a).html

Viuné a chiralita

Chiralita oznacuje asymetrii prostorového rozlozeni
objektu (napt. molekuly), ktera je dilezita v nékterych
oblastech védy. Jako chirdlni se oznacuje takovy
objekt, ktery neni totozny se svym zrcadlovym
obrazem, nema stfed ani rovinu symetrie, avSak mize
mit rotaéni osu
symetrie.  Né&co
jako leva a prava
ruka. Molekuly
pak maji i jiné
vlastnosti. Na
obrazku R-forma
je zodpoveédna za
vini maty a ta druhd za vini kminu. Klasickym
prikladem je latka thalidomid (obchodni nazev
Contergan), ktera byla na pfelomu 50. a 60. let
dvacatého stoleti uzivana jako sedativum téhotnymi
zenami. Podani 1éCiva vSak vedlo k poskozeni vyvoje
koncetin rostouciho embrya. Pozdé&ji se ukazalo, ze
jako sedativum ptisobi (R)-enantiomer, kdezto (S)-
enantiomer je pouze teratogenem. Az 56 % vSech 1€k
na trhu je chirdlnich, z toho jen asi 12 % je podavano
ve formé jednoho enantiomeru. Velkou snahou
regulator a vyrobcti je zavadét enantiomerné Cista
1é¢iva, aby se omezilo riziko nezadoucich efektt
druhého enantiomeru. dle netu

Instinkt versus civilizace

Zivo&idny svét je prosty. Pfezij, rozmnoz se, zabezped
potomstvo. Tato pravidla funguji miliony let bez
zdkont, soudd a ustav — ¥idi je geny a instinkty. Clovék
se z tohoto fadu vymanil natolik, Ze si vytvofil vlastni
pravidla: rovnost, humanismus, pravni fad. Jenomze
instinkty a geny nezmizely; jen vedou dlouhy a tichy
zapas s tim, co si lidstvo vymyslelo.

Vezméme si rovnost pohlavi. Zakon muze fikat, ze
muzi a zeny maji stejna prava — a to je spravné z
hlediska spravedlnosti. Biologie vSak stile promlouva
jinak: rozdilnd télesnad sila, hormondlni nastaveni,

preferované strategie vztaht.. Jsme jako feka, kterou
chceme prehradit: voda tece dal jen zvolna nasimi
koryty. Pravidla civilizace tu feku vedou, ale
nerozumné ji  zastavit nemohou. Jakd pak
rovnocennost, kdyZ nejsou zameénitelni.

Humanismus pfedpokladd altruismus, spolupréci,
pomoc slabsim. Evoluce ale dlouho preferovala
predevsim sobectvi a rivalitu — ,,pfezij ja a moje déti*.
Ob¢ sily v nas existuji zaroven: vrozend tendence
chranit jen své blizké a touha byt ,,dobry clovek™ podle
spolecenskych norem. Jako dvé hlidacky u jednéch
dvefi: jedna fika ,,nejdfiv ty*, druha ,,nejdiiv oni.
Lidstvo se snazi dat téméft kazdé pravidlo do pravniho
fadu. Co je spravné, ma byt zaroven zakotvené v
zékonech. Jenze instinkt se neda vyhlaskou vypnout.
Zakon muze zakazat diskriminaci, ale ne pfirozenou
zvédavost po rozdilech mezi lidmi. Muze nafidit
rovnost odmeén, ale ne zménit chut’ k riskovani nebo
touhu po postaveni. Jako bychom chtéli zdkonem urcit,
ze voda potece nahoru — slovy ano, v realité ne.

Pravni fad je v tomto smyslu obrovské ,,smlouvani® s
ptirodou. Néco z néj plati proto, ze je to blizké nasim
instinktim (napf. ochrana déti). Jiné normy vyzaduji
dlouhodobou kultivaci a vzdélani — bez nich se snadno
zapominaji.

Kdo ma vétsi Sanci zvitézit? Civilizace je jako zahrada
v divoCiné. Zahrada ma sva pravidla — zahony,
cesticky, plot. Musi byt opeovavana. Divoéina ale
trva: plevel proriista, vétve prertstaji, hmyz a zveét se
vraceji. Zahradnik sice mize mnoho vyhrat, ale nikdy
jednou provzdy. Stejné¢ tak civilizace nikdy plné
nepotlaci instinkty — miiZe je pouze usmeérnit.

Evoluce meéni clovéka velmi pomalu. Zakony a
moralka se meéni rychleji. To piedstavuje riziko:
muzeme vytvorit pravidla, ktera biologicky ,,nesedi* —
a pak sledovat frustraci, vzpouru, tnik do neformalnich
norem. Nedégje se nam to zrovna ted? Ale také nadé&ji:
instinkty nejsou jediné pravidlo hry. Empatie, rozum a
snaha o spravedlnost v nas také jsou; evolucné staré a
civiliza¢né kultivované.

Vitézem tedy neni ani instinkt, ani zdkon samotny.
Vyhrava, kdo umi oboji zohlednit: pravidla, ktera
respektuji lidskou ptirozenost, a zaroven ji kultivuji.
Civilizace, ktera na geny a instinkty zapomina, nakonec
narazi na realitu. Ta, kterad je jen slep€ nasleduje, se
vraci k primitivnim vzorcim. Cesta vede mezi témito
poly — k pravnimu tadu, ktery je realisticky, ale ne
rezignovany. Spise logika a duch zakona nez jeho
litera.

Koho bych pozval na obéd

Cas od ¢asu vas zaujmou vyrazné osobnosti, u kterych
si pomyslite, Ze by bylo zajimavé popovidat si s nimi
tteba u obéda. Tato preference se s Casem méni, preléva
a mozna i vraci. Kdyz jsem o tom psal pfed casem
naposledy, byli to pan Petr Kostka a meteorolozka
Alena Zarybnicka . Dnes by to byl u muzt zkuseny
diplomat pan Hynek Kmoni¢ek. Cim si mé& ziskal?
Neotfelym jazykem a nadhledem s kterym umi
vypravet o své dobé \% diplomacii
(https://1url.cz/BeE6p ) a i moudrym nadhledem na
meénici se svét, ktery proziva novou bofici a tvofivou
epochu (https://1url.cz/veE6q ).

U Zen to je redaktorka Lucie Vyborna. Cim si to
zaslouzila? Svymi inteligentnimi dotazy a zajimavym
vybérem hostd na své Vyborné show. Také se zamyslite
nad tim, s kym byste si radi popovidali?

Zaludek jako obrand zbrari

Pro¢ ma Clovek kyselejsi zaludek nez lev, vlk i gorila a
co nam to fikd o nasi minulosti? Na jednom konci
stupné kyselosti klidni bylozravci, jejichz zaludek
sotva prekyseli — vzdyt rostlinna strava nese minimalni
riziko patogenti. Na druhém konci mrchozrouti, ktefi se
zivi rozkladajicim se masem a potiebuji chemickou
sterilizaci kazdého sousta. A na opa¢ném stupni hyena,
¢lovek a sup. Asi pfed 4 miliony let se nasi pfedkové
postavili na dvé nohy. Vzpiimena chize ale zpocatku
znamenala, Ze jsme byli pomali a neobratni — rozhodné
ne idealni lovci ¢tyfnohé kofisti bez nastroju.

Co ale rani hominidi dokézali? Najit mrSinu, kterou po
sob¢ zanechal lev nebo jiny predator. Na kostech z
paleontologickych nalezist najdeme nejprve stopy
zubl Selem a teprve poté stopy kamennych nastroji —
nasi pfedkové jedli to, co zbylo. Jenze rozkladajici se
maso je plné patogenti. Kdo piezil? Ten, jehoz zaludek
fungoval jako chemicka sterilizacni komora — jako u
supt. Kyselina v zaludku neslouzi primarn¢ k traveni —

tenké stfevo si poradi i bez ni. Jeji hlavni role je
obranna: zaludek funguje jako filtr, ktery rozhoduje,
které mikroorganismy projdou dal do stiev.

A dnes? V éfe lednicek, vareni a hygieny je tak silna
zalude¢ni kyselina z evoluéniho pohledu piebytecna.
A skutecné: Iéky na potlaceni kyselosti (inhibitory
protonové pumpy) jsou jedny z nejpiedepisovanéjsich
na svété — a vétsina lidi po nich travi bez problémda.
Nékteti védci spekuluji, Ze v daleké budoucnosti by se
lidsky zaludek mohl stat méné kyselym, pokud hygiena
moderniho svéta vydrzi dostatecné dlouho na to, aby na
ni zapusobila evoluce. Do t¢ doby v sobé nosime
zaludek mrchozrouta. s pomoci Al

Mozek je nenasytny

Lidsky mozek tvoti z 73-80 % voda. Pevnou fazi tvoii
z 60 % lipidy (tuky). I kdyz predstavuje jen asi 2 %
hmotnosti téla spotiebuje 20 % energie i 20 % kysliku
celého téla. Kazdy den potfebuje k své ¢innosti 130 g
glukdzy. Je vném cca 86 miliard neuront a kazdy
neuron muze vytvofit az desitky tisic synapsi. Neciti
bolest a mize byt operovan bez anestézie. V prvnich
letech Zivota vznikaji az miliony synapsi za vtefinu.
Vétsina mozkové aktivity probihd mimo nase védomi.
Zrakem prichazi do mozku asi 70-90 % informaci.
Nejvétsi rozvoj objemu mozku (asi 80 %) probihd u
novorozence po porodu. Mozek se s vékem, zejména
po 50. roce postupné zmenSuje. Mozek vyuziva
elektrické impulzy a jeho vykon je podobny Zarovce o
20 W — neni to ale zdroj pouzitelné elektfiny. Leva
hemisféra (logickd, analytickd) dominuje v feci,
matematice, analyze a C¢teni. Prava hemisféra
(kreativni, emocionalni) zpracovava zrakové vjemy,
vnima prostor, hudbu a celek, dava prostor intuici.

Za jediny den miize prob&éhnout nasi hlavou az 60 000
myslenek a trva mu zhruba pil sekundy, nez plné
zpracuje senzoricky podnét. Kapacitu mozku Ize jen
hrubé odhadnout a uvadi se na 3 500 TB. Po nékolika
probdélych nocich trvd mozku asi dva tydny, nez se
opét neurony plné zotavi. Vzpominky byvaji
nespolehlivé — pfi vypovédich svédki je Casto jen
polovi¢ni Sance, ze si fyzické detaily vybavi presné.
Stres mize pamét dale zkreslovat. Jestli tedy Al
neokoukala to fabulovani od nas? Kdyz se mozku
zastavi piivod krve, zacneme ztracet védomi uz za
nekolik sekund. Bez kysliku odumira po 4-6 minutach
a hrozi jeho trvalé poskozeni. dle cas. 21. stoleti

Stoji za precéteni
Par odkazi na ¢lanky, co zaujaly:

Jak se svét pfipravuje na ptisti pandemii, kdyZ Amerika
S$krta vydaje: https://1url.cz/1eMub

Pradavny mikrob odolny proti antibiotiktim:
https://1url.cz/Mercv

3D tiskarna vytiskne elektromotor:
https://1url.cz/2ercg

Svoboda a demokracie neni totéZ: https://1url.cz/neejk

Uchovaly se vzpominky na dobu ledovou?
https://1url.cz/AeQOO

Resent iillohy: Muz musi k svému klobouku veslovat
Jjednu hodinu, a nejjednodussi zpiisob, jak to zjistit, je
nahlédnout na celou situaci z hlediska plynouci reky.
Voda se pak jevi jako nehybna, klobouk ziistava tam,
kde spadl, a muz od néj vesluje hodinu. Musi tedy
veslovat 1 hodinu zpét. To, jak rychle vesloval ve
stojate vode, ani to, jak rychle proudi reka, nehraje
Zadnou roli.

A slovo zavérem

Tak co budeme letos
péstovat?

Vedra uz zacala, ledaskde se val¢i a ceny poskakuji
jako splasené. Jen my dfive zrozeni neztracime klid. Uz
jsme toho zazili dost a chrani nas i vék. Co se nam uz
mize stat...


https://www.phil.muni.cz/fil/studenti/prostoracas(krejsa).html
https://www.phil.muni.cz/fil/studenti/prostoracas(krejsa).html
https://1url.cz/BeE6p
https://1url.cz/veE6q
https://1url.cz/1eMub
https://1url.cz/Mercv
https://1url.cz/2ercg
https://1url.cz/neejk
https://1url.cz/AeQOO

