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Slovo úvodem 

Nás, kteří jsme už viděli nesčíslně rozzářených 

vánočních stromků a rozkvetlých třešní, příchod 

dalšího roku, zas tak nedojme. Spíš si povzdechneme, 

kolik jich ještě bude? Je to však mezník, kdy se dny, 

týdny a měsíce zase počítají „od nuly“. Také 

příležitost dělat něco lépe, než dosud. Odrazit se ode 

dna či aspoň doufat. Když ale otvírám v přízemí 

dopisní schránku, vždy si s uspokojením říkám žádné 

zprávy, dobré zprávy. Těch dobrých jsem zažil dost, 

ale v poslední době přicházejí spíše ty horší. 

Letošní rok uzavírá první čtvrtstoletí. Dá se z něho 

usuzovat, jaké to století bude? Zatím nám toho moc 

dobrého nepřineslo, ale to ani v těch dvou 

předcházejících. Napoleonské války a První světovou. 

Bude to století blouznivého boje s klimatem a udrží 

politici ruku z červeného tlačítka? Nebo se svět 

umoudří? Trochu to záleží i na nás, protože politici 

jsou naším obrazem. 

Motto 

„Zase jsme měli plno dobrých úmyslů… 

a dopadlo to jako vždycky.“  

Z citátů, reklam, inzerátů a…  
„Já když mluvím, tak se poslouchám, abych neřekl 

něco, co nechci slyšet!“     Jan Werich  

„Že nejste paranoidní, neznamená, že po vás nejdou.“ 

„Představte si to ticho, kdyby lidé říkali jen to, co 

vědí.“    Karel Čapek  

„Každá revoluce končí tím, když se nová prasata 

dostanou ke korytům.“           Eric Arthur Blair  

„Svět není továrna na splněná přání.“   John Green  

„Lež oběhne svět dřív, než si pravda stačí obout boty.“ 

„Je třeba dvou let, než se naučíme mluvit. A padesáti, 

než se naučíme mlčet.“          Ernest Hemingway  

„…Definovat znamená omezovat…“  Oscar Wilde  

Víte, že? 

 Zkrátit dlouhé URL adresy na netu můžete stále 

na stránce https://1url.cz/ Používám to i zde. 

 Konečně pilulka na zhubnutí? Lék Ozempic 

funguje proti cukrovce i obezitě a píchá se jednou 

týdně pomocí injekčního pera do břicha. Nemůže 

ho předepsat praktický lékař, ale jen specialista. 

Nejásejte, hodí se hlavně na silnou obezitu. My 

ostatní bychom se dál měli hýbat.  

 Podle statistik Eurostatu činila loni průměrná 

délka pracovního života v ČR 37,1 roku. To bylo 

o půl roku více, než o rok dříve. Češi podle  dat 

v průměru pracují déle, než průměr EU, který je 

36,9 roku. 

 Když spíme málo, žaludek produkuje velké 

množství hormonu ghredinu, kteý stimuluje chuť 

k jídlu a my jsme hladovější.  

 Meditace před spaním, která utlumuje myšlenky 

vede nejen k snadnějšímu usínání, ale i odpočinku 

mozku  snižování stresu. Vědci zjistili, že 

obdobné účinky má i modlení. 

 Globalizace, mobilita a oteplování, to je ráj i pro 

hmyzí škůdce, kteří nacházejí nová teritoria i 

potravu. 

 Existuje teorie, která tvrdí, že kdyby jednou 

někdo přišel na to, k čemu vesmír je a proč tu je, 

vesmír by okamžitě zmizel a jeho místo by 

zaujalo něco ještě mnohem bizarnějšího a 

nevysvětlitelnějšího. Existuje jiná teorie, která 

tvrdí, že už se to stalo.        Douglas Adams  

 

Zajímavé úlohy 
Na telegrafním drátě seděl určitý počet labutí. Dva 

kilometry od něj zazněl výstřel a 30 % labutí odletělo. 

Kolik labutí zůstalo sedět na drátě?  

Past altruizmu 

Člověk má v mozku tzv. zrcadlící neurony. Když 

vidíme, jak se někdo směje, máme tendenci se také 

smát. Když je někdo smutný, jsme také smutní a 

máme tendenci mu pomoct. Evolučně to byl pozitivní 

rys, protože upevňoval a stabilizoval kmen. Tehdy to 

bylo samovolné a dobrovolné, nebyly žádné kvóty. A 

také v přiměřeném rozsahu. Jak se akční rádius 

člověka rozšiřoval, poznával jiné země a také jinakost. 

Reagoval na ni vznikem kolonializmu. Dnes 

odsuzovanému, ale v té době pozitivnímu vývojovému 

stádiu, umožňujícímu velký rozmach technické 

civilizace. Přinesl řadu pozitiv i kolonizovaným 

zemím, jako železnice, silnice, jazykovou znalost a 

nižší odborné vzdělání. Pak přišla éra národního 

uvědomění a kolonizátoři byli vyhnáni. Dokud bylo z 

čeho brát, tak to jakž takž šlo, ale dnes by řadě 

afrických zemí bylo lépe, kdyby zůstaly koloniemi. 

Nicméně pokrok nezatavíš a tak se s celkovým 

blahobytem začaly lepšit i podmínky v Africe. 

Důsledkem toho začalo i v klimaticky nepříznivých 

podmínkách přežívat mnohem více narozených dětí. 

Začaly mít hlad a tak jsme tam dodávali jídlo a léky. 

Většímu množství lidí se narodí víc dětí a tak 

potřebují víc jídla. Ovšem možnosti obživy a 

dostupnost vody v saharské a subsaharské Africe se 

moc nezměnily. S klimatickou změnou spíše naopak. 

A tak se roztočila spirála ne nepodobná známé 

dluhové pasti.  Jen taková Nigérie. Ještě v r. 1950 

měla necelých 50 mil. obyvatel a dnes má 206 mil. 

Podobné je to i jinde.    V subsaharské Africe se počet 

obyvatel může až ztrojnásobit z jedné na tři miliardy. 

Nejlidnatější bude Nigérie (počet obyvatel stoupne z 

206 až na 790 milionů). 

Už dnes se tam i jinde tolik lidí špatně uživí a tak se 

dávají na pochod. Chtějí se podílet na blahobytu 

vstřícné Evropy a jejím altruizmu. Není se jim co 

divit. My bychom nejednali jinak. Přemnožené 

hladové kobylky se také vrhnou na úrodná pole. A 

nezastaví je ani insekticid. Není to ostatně nic nového 

a migrační vlny byly i v minulosti.  I my jsme kdysi  z 

„našeho“ území vytlačili Kelty a Germány. A to se 

tehdy se ještě bránili se zbraní v ruce, ale nebylo jim 

to nic platné. Není to jen o sečných či palných 

zbraních. Těmi nejmocnějšími zbraněmi jsou totiž 

dělohy žen agilnějšího etnika a čas. Ve Francii to 

působí už od osamostatnění Alžírska a jsou tedy 

nejdále. Němci začali později a už také sklízejí ovoce. 

Švédsko bylo ještě za mého mládí zemí, kde se 

nekradlo a nemusely se zamykat domy a dnes. 

Je to evoluční trend a my se navíc díky zrcadlícím 

neuronům a civilizaci neumíme bránit. No přece 

nemůžeme do těch hladových a neozbrojených střílet.  

Nedokážeme jim ani říct, že se jich bojíme a 

nechceme je tu. Mohli bychom sice říct, zůstaňte před 

branami a my to málo, co vám můžeme dát, vám tam 

dopravíme, jako dosud. Pastí se nám stává vlastní 

filozofie povinnosti pomoct válečným a podobným 

uprchlíkům ohroženým přímo na životě, tedy ten 

altruizmus. Za ni se schovává těch 98% 

ekonomických uprchlíků. 

Lidé se umí efektivně postavit okamžité hrozbě či 

katastrofě typu výbuchu sopky, epidemie, požáru. Ale 

nedokážou rozumně čelit pomalému dlouhodobému 

zničujícímu trendu. Teď se o to snaží v případě 

klimatického oteplování a vidíte, co zmatků, rozporů a 

chaosu to vyvolává. Pomalý trend nás vždy doběhne, 

podobně jako žábu pomalé vaření ze studené vody. 

Stále ještě to není tak zlé, aby vyskočila. 

Má taková situace řešení z hlediska obsazovaného 

etnika? Hledali ho neúspěšně již Keltové a pak i 

Římani před barbary. Jsou asi dvě 

nejpravděpodobnější cesty. Buď zvítězí v Evropě 

vláda pevné ruky a vypukne válka mezi bohatým 

Severem a chudým Jihem, jak ji kdysi předpovídali 

sociologové. Byla by to válka silně asymetrická a tedy 

krutá. Pravděpodobnější ale je, že se rozmělníme a 

budeme převálcováni a nakonec i demokraticky 

přehlasováni novou většinou. 

Měli bychom, ale být asi více asertivní, aby to aspoň 

trvalo déle. Poznali jsme škodlivost invazivních druhů 

fauny a flory na náš biotop a konečně se mu bráníme. 

Ale invaze kulturní nepřátelsky naladěné jinakosti 

nám také neprospěje, byť jsme všichni lidmi. 

Altruistickými a nepoučitelnými  

Nekorektní přirovnání 
Máte se rádi? Fajn, zítra je taky den. 

Když je člověk mladý, je hloupý. Než stačí zmoudřet, 

ožení se. 

Velmi pomalu a jemně jsem odtáhl její kalhotky, díky 

tomu se na šňůru vešly ještě jedny ponožky. 

Nebyl žádné ořezávátko a věděl, kudy běží zajíc. 

Ráno byla počuraná, jak Bachčisarajská fontána 

Jsem úžasný v posteli, vydržím v ní celý den.  

z netu  

Jak vidí vstup do r. 2025 AI? 
Požádal jsem umělou inteligenci o vytvoření obrázků, 

charakterizujících náš vstup do nového roku pro svět a 

pak jmenovitě USA (ještě před volbou Trumpa) a 

takto to dopadlo: 

Obávám se, jestli není moc optimistická… 

Prodloužený víkend 
V našem věku je prodloužený víkend ideální forma 

dovolené. Ještě nás neznaví a přinese tolik zajímavých 

informací, že je stále dokážeme pojmout. A co si 

budeme povídat, je i finančně dostupný. Už jsem 

absolvoval prodloužený výlet v Istanbulu, bylo to fajn 

https://1url.cz/


a dýchl na nás Orient. Dnes už bych tam možná trochu 

váhal letět. Další byl v Budapešti a ten neměl chybu. 

Je tam tolik honosných zajímavostí a ještě navíc 

termální lázně. Ten poslední v Krakově a opět mohu 

doporučit. Vše hezké pěkně poblíž. Kam bude ten 

příští? Ještě nevím, snad Slovensko. 

Až si odpoledne uvaříte voňavou kávu, sedněte si 

a lehce rozostřeným pohledem se zadívejte na zeď 

a popusťte uzdu fantazii. Jistě vám napoví, co hezkého 

byste rádi viděli a kam se vypravili. Pak už zbývá jen 

sednout k počítači a ubytování objednat. Nebudete 

litovat. 

Žijeme v pěti dimenzích svých 
smyslů 

Lidé si často stěžují, že nedovedou vnímat více, než tři 

prostorové dimenze (výšku, šířku a délku), když 

matematika běžně operuje s vícerozměrnými prostory. 

My ale vnímáme okolní realitu svými smysly a těch je 

pět – zrak, sluch, čich, hmat a chuť. Každý nám dá 

nějaký vjem (souřadnici) a my si podle nich 

vytvoříme vnímání reality a našeho umístění v ní. 

Naše smysly jsou na sebe „kolmé“, podobně jako 

prostorové dimenze, byť v různých jednotkách, ale to 

délky a čas také a přesto nám to nevadí. Kolmost 

znamená, že vjem (hodnota) jednoho smyslu není 

závislá na hodnotách ostatních smyslů. 

V matematických prostorech se definují operace, které 

nakonec umožňují určení vzdálenosti. My na základě 

„hodnot“ jednotlivých smyslů provádíme klasifikaci 

objektů a jejich souvislostí v realitě. Máme to dokonce 

složitější, protože vjem smyslu není často skalár, 

jedna hodnota, ale vektor o více složkách. Třeba u 

chuti to může být sladké a ještě hořké, u sluchu akord 

tónů různé výšky a podobně. A vše se navíc odehrává 

v čase. 

Přístroje nám zprostředkovávají ještě další „smysly“ 

či chcete-li dimenze, jako radioaktivitu, či některé 

vlastnosti kvantového světa. 

Pocit tepla či chladu asi není dalším samostatným 

smyslem, protože je výslednicí souhry hmatu a zraku, 

případně sluchu (praskání ohně) a není tedy na ostatní 

smysly „kolmý“ (nezávislý na nich). 

Možná máme ještě smysl vnímání času, naše vnitřní 

hodiny. Ty ale nejsou tak konkrétní a slouží spíše 

k organizaci našich vnitřních pochodů. K tomu aby 

naše vědomí vnímalo čas, totiž ještě používáme 

i ostatní smysly, především zrak a to už není 

nezávislé. 

V klasickém prostoru používáme veličiny jako 

rychlost a v přítomnosti hmoty i zrychlení, síly a 

podobně. Ovšem síla, to není nic jiného, než 

interakce. V prostoru naší reality pak přibývá mnoho 

pojmů vlastností objektů ať už živých či neživých. 

Jmenujme namátkou hladkost, slizkost, hlučnost, 

hmotnost, zákeřnost, chytrost, … a také fenomén 

svobodné vůle, či chcete-li nahodilosti. Tyto pojmy 

spolu také interagují, působí na sebe. Naše realita je 

mnohem komplexnější, než geometrický prostor. 

Nevystačíme v ní jen s čísly a používáme kategorie 

a těm vyhovuje lépe slovní model. Kupodivu podobně 

jako nejnovější verzi umělé inteligence. Čísla 

vyjadřují především množství téhož, kdežto slova 

nepřeberné množství kvalit. Kvalitami se ale svět 

stává do značné míry diskrétní, částicový. 

Život v našem pětirozměrném světě našich smyslů 

nám vyhovuje a naplňuje nás. Umožňují nám v realitě 

přežít a naplňovat svá přání. Zároveň ale cítíme, že 

okolní realita je mnohem složitější a vícetvará. 

Nakukujeme do ní i pomocí přístrojů. Hledáme 

souvislosti. Mnoho nám z ní uniká, a proto zjišťujeme, 

že čím více toho z ní poznáme, tím více ještě zbývá 

nepoznaného. A to uspokojuje naši zvědavost. 

Děti píší Bohu 
Milý Bože, dělám, co můžu, Franta 

Milý Bože, podle mě je Bible skvělá. Napsal jsi ještě 

něco jiného?   Katka 

Milý Bože, Vánoce by měly být dřív, protože děti 

nemůžou přece vydržet být tak dlouho hodné. Bětka 

Milý Bože, děda říká, že když byl malý, ty už jsi byl 

tady. Kolik je ti vlastně let? Daniel 

Proč jsi udělal nebe modré a trávu zelenou? To jsi 

neměl jiné barvy?  Štěpánka 

Milý Bože, jsi opravdu neviditelný nebo je to jen trik?  

Když jsi nechtěl, aby lidi říkali ošklivá slova, proč jsi 

je  vynalézal?  Háňa 

Milý Bože, paní učitelka říká, že severní pól není 

přesně nahoře na zeměkouli. Spletl ses i někde jinde? 

Milý Bože, proč má být člověk hodný i když ho nikdo 

nevidí? Marek 

dle knihy E Marshall a S. Hample  

Myslíte, že na interpunkci 
nezáleží? 

Ani si neuvědomujeme, jak důležitá je v jazyku 

českém interpunkce. Jako příklad uvedu dvě věty. 

I laik ihned pozná, jak může být důležitá: 

Tvoje stará pila leží ve sklepě. 

Tvoje stará pila, leží ve sklepě. 

S dovolením ještě doplním: 

Popravit, nelze udělit milost. 

Popravit nelze, udělit milost. 

A ještě konkurz na sekretářku: 

Co zas chcete, pane řediteli? 

Co, zas chcete, pane řediteli?  z netu  

 

Darebné rovnice 

 

Také se vám stalo? 
Muž se ženou se přestěhovali do nového bydliště. 

Hned ráno, když seděli u snídaně, podívala se mladá 

žena z okna a viděla sousedku, jak věší prádlo. 

„Pane bože, podívej, jak má to prádlo špinavé. Asi 

neumí vůbec prát, nebo má špatný prací prášek.“ Její 

muž se podíval ven, ale nic neřekl. 

Každý další den, když viděla žena sousedku věšet 

prádlo, pronesla stejný komentář. „Proboha, podívej, 

jak má to prádlo špinavé..." 

O měsíc později, když se žena opět dívala z okna, 

najednou zvolala: „Podívej, už se konečně naučila 

prát! Koukni, jak má najednou to prádlo čisté.“  

Její muž tentokrát odpověděl: „Ne, dnes jsem si trochu 

přivstal a umyl jsem to okno, u kterého sedíš.“ 

A takový je často život. 

Zázraky se dějí 
Rekordmanem přežití pádu z výšky je letuška 

jugoslávských aerolinií JAT (Douglas DC-9), Srbka 

Vesna Vulovič, která 26. ledna 1972 přežila pád 

z výšky 10 km. Po atentátu Ustašovců bombou 

v zavazadlovém prostoru při letu ze Stockholmu 

spadla ironií osudu na katastr obce Srbská Kamenice 

v severních Čechách, zaklíněná v zadní části letadla. 

Dopadla do lesa a na mírný svah. Letuška Vesna 

Vulovičová, ačkoli utrpěla mnohočetná těžká zranění 

(fraktura lebky, zlomené nohy a tří zlomené obratle) a 

byla dočasně ochrnutá, se nakonec vyléčila. Není 

divu, že pronesla v r. 2012 při rozhovoru i větu „Je 

mnohem jednodušší zemřít.“ Její vyléčení bylo tehdy 

považováno za velký úspěch československého 

zdravotnictví. 

Švédové vypátrali i jméno atentátníka, kterým byl    

chorvatský nacionalista Josip Senić. Vystoupil při 

mezipřistání v Kodani a krátce po atentátu byl 

zavražděn.    dle netu  

Cizí planety 
Donedávna jsme jen spekulovali, že i u jiných hvězd 

existují planety. Zdálo se, že něco tak malého vedle 

silně zářících hvězd ve vzdálenosti desítek světelných 

let nemáme šanci pozorovat. Až některé vědce 

napadlo, že není nutné je přímo pozorovat. Jak je tedy 

zjistili? Na základě toho, že planety neobíhají kolem 

středů hvězd, jak si spousta lid myslí, ale kolem 

společného gravitačního těžiště. Takže hvězda také 

obíhá a kmitavě mění polohu. A to můžeme 

zaznamenat. Když kmitne směrem od nás, její světlo 

trošku zčervená a při směru k nám zmodrá podle 

Dopplerova efektu. I tyto nepatrné změny přesné 

spektroskopické měření zaznamená. Tak můžeme 

zjistit hmotnost planety a spočítat její dráhu. 

Kupodivu bývá často výrazně eliptická. Představu o 

velikosti planety si uděláme, pokud zaznamenáme její 

přechod před hvězdou a tedy snížení její jasnosti. 

Zatím umíme objevit planety o velikosti 5-10 násobku 

velikosti Země a které obíhají blíže hvězdy. Na 

planetách obíhajících blízko hvězdy po eliptických 

drahách panují často nepředstavitelné bouře. 

„AI“ pro ženy? 
Stránka Pinterest (https://cz.pinterest.com/) je takovou 

„umělou inteligencí“ pro ženy. Aspoň ta moje už tam 

našla spousty šikovných nápadů, receptů či citátů. 

Tvoří ji zřejmě ženy pro ženy, a že ty umí být tvořivé. 

Nebojte se, umí i česky. K minulému roku Pinterest 

registroval více než 1 210 000 aktivních uživatelů 

měsíčně. Oproti zbytku světa, u nás tvoří ženy ještě 

maličko vyšší podíl a to rovnou 73 %.  Tak ji zkuste. 

https://cz.pinterest.com/marketakoubkova/zaj%C3%A

Dmav%C3%A9-n%C3%A1pady/  A jak na Pinterest 

se dozvíte tady: https://www.kucharkaprodceru.cz/jak-

na-pinterest/  

Stojí za přečtení 
Pár odkazů na články, co zaujaly: 

Užitečný asteroid: https://1url.cz/r1sDU  

Velká bitva starověku v severní Evropě: 

https://1url.cz/51dJq  

Aztécká píšťala smrti (zvuk): https://1url.cz/M1h1l  

Řešení úlohy: Labutě na drátech nesedí (nehledě na 

to, že o telegrafní dráty je v tomto století také nouze). 

A slovo závěrem  

Dvě proč, na které neznáme odpověď. Proč v našem 

vesmíru převládla hmota nad antihmotou a nevybila se 

v obrovské anihilaci na energii? Proč je pozemský 

život „levoruký“? Proč se v živé hmotě vyskytují jen 

prakticky výhradně levotočivé aminokyseliny?  

Co očekáváme od ledna? Aby ukončil plískanice a 

nastolil jen takovou jemnou zimu. S nočními mrazy, 

ale přes den aspoň zlatící slunce. Sněhem trochu 

pocukroval. Škůdcům by se líbit neměla, ale nám ano. 

My starší už stejně budeme pokukovat po jaru. 

Že by se umoudřili politici, tak naivní zas nejsme. 

Inflace nám bude nadále ukusovat úspory a máslo 

levnější nebude. 

Tak tedy, hoďte to vše zatím za hlavu a vesele a 

příjemně doprovoďte konec současného roku do 

zapomnění historie. S dobrotami, dobrým pitím, 

nechte se bavit baviči, či ještě lépe se bavte sami. 

Raději ve společnosti, než o samotě. Zajímavé je, že 

konec roku 24:59:59 h není globálním, ale jen 

lokálním údajem. Dokonce u vás bude o chvilinku 

jinak, než jak odbíjí hodiny na sv. Vítu v TV. Uhání 

totiž od východu k západu rychlostí u nás asi 298 m/s. 

Je to jen pomyslná hranice, a přesto pro lidi tak 

důležitá. 
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