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Slovo tvodem

No a je tu zase Mdj, mésic lasky. Technické sluzby
ometou z Machova pomniku na Petfiné holubi trus,
aby milence nic nerusilo, ovocné stromovi pokvete jak
divoké, zkratka idyla. Jen politici na Machu nedbaji a
budou se hadat dal. A my starSi to zpovzdali vse
pozorujeme a vime své. Moznd se i usméjeme a
povzdechnem si, jo mdj, bejvavalo. Ale ptiroda, ta si
jede po svém, kvete a puci. Spoléhd na to, Ze letos
budou zmrzli muzi snad shovivavi. Ostatné je to i
vnaSem zajmu, aby bylo koneén¢ dost tfesni,
merunék a jablek. Milenci randi o sto Sest, ale
kvétnovym snatkiim se tradicné vyhybaji. I kdyz by
dnes uz nemuseli, ale co kdyby na té povéfe néco
bylo! Uzivejte si maje, vyletujte. Vzdyt’ nejen Praha je
v kvétnu nejkrasnéjsi.

Motto

Nejhorsi je, kdyZ myslis, Ze vis...

Z citatu, reklam, inzerata a...

,»V nouzi poznas pfitele, v blahobytu pfitelkyni.*

»~Muzsky mozek je neuvéfitelny organ: pracuje 24
hodin denné& po 365 dnd v roce, od narozeni az do
chvile, kdy se zamilujete.*

.Pro¢ zeny vzdy védi, kde co je? Protoze to tam
pfendaly z mista, kde to bylo.*

»Nedej na prvni pohled, podivej se podruhé!*

»Neuspesni psychopati sedi v krimindle, ti UspésSni
v Cele spravnich rad.*

»N¢kdo skryvd v fe¢i mySlenky, jiny jejich
nedostatek.*

Vite, Ze?

e Mount Everest je se svymi 8 848 m nejvyssi
horou svéta. Pokud budeme pocitat celkovou
vysku, nejen tu nadmoiskou, je nejvyssi horou
svéta havajskd sopka Mauna Kea. Nad mofem ma
sice vySku 4 206 m, ale od upati na moi'ském dné
az po povrch méti 10 205 m.

e ZnaSeho genomu piekvapivé jen 2,5 % DNA
kéduje nase télo a jeho funkce! Zbytek je tzv.
junk DNA, kterda do naseho genomu pronikla
pusobenim virG za evoluce uz tieba od hmyzu.
Takovych gentl je na sto tisic. VéEtSina z nich je
ovsem deaktivovana (metylaci) a jen par se mize
projevit. Junk DNA ma ov§em smysl. Nafedi nase
dalezité geny, takze kdyz pronikne DNA nového
viru, narazi nejspise na ni.

e S bojem proti bakteriim to nepfehanéjme. Zjistilo
se, ze kdyz vydesinfikujeme nase WC, osidli ho
po nckolika splachnutich nezadouci fekalni
bakterie. Po delsi dob¢ neciSténi vSak nad nimi
pfevladnou neskodné kozni bakterie z nas.
Bakterie si konkuruji v obsazeni povrcht a fada
neskodnych nebo dokonce uzitecnych tak zabira i
misto, kde se nemohou uchytit ty skodlivé. To se
nyni zjistuje i v nemocnicich.

e Na Sumavé Zije kolem 10 kust lostl, az 60 rysi,
na Kokofinsku i jinde vI¢i smecka a v byvalém
vojenském prostoru Milovice narazite na fadu
uméle vysazenych zvifat. Najdete zde divoké
kon¢ z britského Exmoru, stddo pratura, kterého
ziskali Holand’ané zpétnym S$lechténim. Mnozi se
zde 1 Sakal obecny. Nechybi tady ani zubr
evropsky, ktery sem byl pfivezen z Polska.
U Bezdézu, pokud budete mit $tésti, mizete na
oslunénych stromech narazit na tesatika alpského,
modro-¢erného az 4 cm dlouhého brouka. A na
rohace muzete vkvétnu narazit i na Petfing.
ProtoZe na vlka nemate Sanci v pfirodé narazit pro
jeho plachost, mizete je pozorovat v obofe u Srni
na Sumavé, kde je uprostied vybéhu umisténa

300 m dlouha vyvySena lavka s pozorovacimi
pristresky.
e Podprsenku si dala patentovat v listopadu 1914

Mary Phelps Jacobova. Americka spisovatelka,
skandalistka a mecenaska uméni.

Zajimava matematika

Na obrazku  jsou
cervené kruznici
vepsany dvé a dvé
kruznice, modré a

oranzové, které  se
dotykaji. Dovedete
spocitat polomér mensi
oranzové kruznice?

Stary Pythagoras bude
na vasi strané.

Patagonie

Patagonie je oznaceni pro rozsahlé uzemi na jihu Jizni
Ameriky. Na severozapad¢ ji ohrani¢uji Andy, na
severu feka Rio Colorado. VétSina Patagonie nalezi
Argenting, zbytek Chile. Na jihu Patagonie se nachazi

souostrovi Ohnova zemé. Tolik Wikipedie. Pokud
nemate v umyslu vydat se az do Antarktidy, v

kamenem dohodil. Uz nazev téhle oblasti napovida, ze
se jedna o misto ,,na konci svéta“, kde se drsna realita
snoubi s nevSedni krdsou a nabizi prozit aktivni
dovolenou v zemi kontrasti a nadherné divoké
pfirody. A tam se pravé vydal Jirka Juda v ramci
plnéni si svych snt. Potéste se jeho fotografiemi, ale
neni to jen idylka. Jak fik4 Jirka: ,,v Patogonskych
Andach kdyz je slaby vitr, tak se chodi v predklonu,
kdyz je normalni, tak chodit nelze. Dokud jsem to
nezazil, neveril jsem. Je naprosto Sokujici, Ze pres
"oteplovani" tam ledovce rostou. Na né jsme tam jeli a
uzili si to, neb jsme méli neskutecné Stesti na pocasi,
neprselo a vétsinou byl jen slaby vitr.

Jak jsou rozloZeny u nds mzdy

Distribuce mezd
1. kvartil median

1. decil

minimélni

mzdo

Eetnost zaméstnancl

1 66:%

Ls] 10 000 20 000 30 000 40 000 50 000 &0 000
hrubd mésiéni mzda [KE]

Kalendarium

31.5. -1279 Pocatek vlady faraona Ramesse II.,
zvaného Velky

28.5. -585 (13.30 hod SEC) - zatméni Slunce
predpovézené Thaletem

14.5.1107 Svatopluk - Cesky knize (1107-1109),
sesadil Bofivoje II.

30.5.1434 Bitva u Lipan, konec husitstvi

29,5.1453 Turci v Cele se sultanem Mehmedem II.
dobyli Konstantinopol, Byzantska fiSe zanikla.

7.5.1458 Korunovace lJitiho z Podébrad ceskym
kralem

30.5.1635 Tricetileta valka: v Praze byl uzavien tzv.
prazsky mir mezi cisafem Ferdinandem II. a
saskym kurfiftem Janem Jifim, ¢imz postupné
zacalo usmifovani cisafe s fi§skymi zemépany

27.5.1703 ZaloZeni Petrohradu carem Petrem I.

18.5.1756 Anglie vstoupila do véalecného stavu s
Francii (sedmileta valka)

5.5.1824 Napoleon umira na ostrové Svatd Helena (*
15. srpna 1769)

16.5.1868 Polozen zakladni kdmen k Narodnimu
divadlu

12.5.1905 Ukoncen provoz konky v Praze

4.5.1919 Tragicky umira Milan Rastislav Stefanik,
slovensky politik a general francouzské armady
(* 21. Cervence 1880)

8.5.1945 Kapitulace némeckého Wehrmachtu - konec
II. svét. Valky

11.5.1960 Mosad undsi A. Eichnama z exilu v
Argentiné.

15.5.1988 Stazeni sovét. vojsk z Afganistanu. Odsun
ukoncen 25. 2. 1989

2.5.1989 Mad’arsko odstranilo zatarasy na hranicich s
Rakouskem.

2.5.2011 V noci z 1. na 2. kvéten dopadlo a zastielilo
americké komando nejhledanéjSiho teroristu
Usamu bin Ladina v tajné rezidenci v
pékistanském Abbottabadu

Nase vnitrni ZOO

Mozna vas prekvapi, Ze ve svém téle nejsme sami.
Zije v nas totiz na sto biliond bakterii. Naprosta
vétSina z nich ndm pomahd a zije s nami ve shodé.
Mohou za to, Ze jsme o vice, jak kilogram hmotnéjsi.
Clovék ma v genomu jen asi s 22 tisici gend, ale téch
bakterialnich mame v téle nékolik miliont. A protoze
kazdy z nich predstavuje navod na néjaky biologicky
proces, neni divu, Ze bakterie jsou pro fungovani
naSeho organismu zasadni. Nejznaméjsi je nds stfevni
mikrobiom, ktery osidluje na$ stievni trakt. Bakterie
nam pomahaji s travenim potravy, produkuji vitaminy,
posiluji imunitni systém a chrani nas pfed agresivnimi
najezdniky. A neni to u vSech lidi zdaleka stejné a nas
mikrobiom pfispivda k mnasi individualité. Tieba
Japonci dovedou na rozdil od nas Evropanti travit fasu
nori, kterou se napiiklad obaluje susi. Kdyz ji
konzumovali syrovou, pienesli do svych stiev i
moiskou bakterii, ktera se fasou nori v moii b&zné
zivi. A 1 kdyz tato bakterie v lidském traktu dlouho
nevydrzi, stadila na bakteridlnim stfevnim trzisti



pfedat tyto travici geny nékterym zdejSim bakteriim a
fungovalo to.

Ale nase bakterie ovliviiuji nas zivot mnohem vice,
nez pres traveni. Maji vliv na uceni, pamét, prozivani
emoci nebo sklony k depresim. Antidepresiva by tak
v budoucnu mohla doplnit i davka peclivé vybranych
bakterii. Dit€¢ se béhem porodu setkava s, hodnymi*
bakteriemi z matéiny pochvy, které slouzi jako prvni
kolonizatofi stfev. Ale stale vice déti, unas asi
Ctvrtina, pfichazi na svét cisarskym fezem. Prvnimi
osadniky jsou v takovém piipadé bakterie z kize
a sttevni mikroflora se vyviji odlisn€. Vyssi vyskyt
alergii, astmatu a nejruznéjSich infekci muze byt
ovlivnén prave touto skutecnosti. Kdo vi, tieba jednou
budou novorozenci po cisafském fezu uméle
vyzbrojovani témi spravnymi druhy.

A jsme u antibiotik. Ta spolu s infekci zabijeji i nase
mikrobialni ja, které se tak po jejich uderu jen tézko
vzpamatovava a muze se zmeénit. Proto se u lehéich
nemoci vyplati par dni polezet s horeckou. Vas
mikrobiom vam za to podékuje. volné dle Meteoru

Moudra starého Winstona
Churchilla

Neni nic, co by ti stat mohl dat, aniz by si to dfive vzal
sam od tebe.

Nejlepsim argumentem proti demokracii je popovidat
si pét minut s primérnym voli¢em.

Uspéch spoéiva v tom, Ze prochazite od jednoho
selhani k druhému bez ztraty entuziasmu.

Dobré fe¢ musi byt jako zenska sukné. Dost dlouha,
aby pokryla pfedmét a dostatecné kratkd, aby vzbudila
zajem.

Pesimista vidi obtiz v kazd¢ ptilezitosti, optimista vidi
prilezitost v kazdé obtizi.

Pokud si Britanie musi vybrat mezi Evropou a volnym
moiem, musi si vzdy vybrat to druhé.

Ano, demokracie je nejhorsi formou vlady, s
vyjimkou téch, které jsme uz vyzkouseli.

Jeden muz s piesvédcenim, prevysi sto muzi jen s
nazorem.

Hlavni nefesti kapitalizmu je nerovnomérné rozlozeni
bohatstvi. Hlavni nefesti socializmu je rovnomérné
rozprosteni chudoby.

Nehledé na to, jak velkolepa je strategie, mél by ses
obcas podivat, jaké jsou jeji vysledky.

Neucinite chudaky bohatymi tak, Ze udé€late z bohaca
chudaky.

Lez staci ob€hnout pil zemékoule, nez si pravda staci
natdhnout kalhoty.

Zivot mize byt bud’ akceptovan, nebo zménén. Pokud
neni akceptovan, musi byt zménén. Pokud nemuze
byt zménén, musi byt akceptovan.

Mam pocit, ze narod, ktery se snazi probojovat k
prosperité pies zdanovani, je jako muz, ktery stoji ve
védru a snazi se sam zvednout za drzadlo.

Budu se radéji prit se stem idiotil, nez aby jeden
souhlasil se mnou.

Clovék nakazeny isldmem je mnohem nebezpeénd;si,
nez pes nakazeny vzteklinou.

Usmifovatel je muz, ktery krmi krokodyla v nadéji, ze
bude snéden jako posledni.

Diplomacie je uméni, jak posilat lidi k certu tak, aby
se jeste ptali na cestu.

Vsichni jsou pro svobodu slova. Téméf neni dne, ve
kterém by nebyla opévovana. Nektefi 1idé si to

ale vykladaji tak, ze praveé oni mohou fikat co chtéji,
ale kdyz kdokoli jiny proti nim cokoli fekne, je to
nehoraznost.

Nikdy nedosahnes svého cile, kdyz budes zastavovat a
hazet kameny po kazdém psu, ktery steka.

Strach je reakce. Odvaha je rozhodnuti.

My formujeme budovy a budovy formuji nas.

Narod, ktery zapomene svou minulost, nema zadnou
budoucnost.

Pokud nejsi ve dvaceti liberalni, nemas srdce. Pokud
nejsi ve Ctyficeti konzervativni, nemas mozek.

Jak nam Winston chybi a bylo by ho potieba dnes...

Rusové maji kalasnikova, my
bren

Nezapomenutelny samopal kalasnikov je ruskym
narodnim stiibrem neméné, nez vodka. Ale uz
malokdo vi, Ze i my mame podobnou zbran. Je ji

Cesko-britsky kulomet BREN. Proslavil se v druhé
svétové valce a vyrobilo se ho na ¢tvrt milionu kust.
Vymyslel ho cesky konstruktér Vaclav Holek a
brnénska zbrojovka s nim vr. 1935 vyhrala tendr na
britsky armadni lehky kulomet. Pouzival se i dlouho
po valce. Nazev BREN wvznikl jako BRNO-
ENFIELD. V Enfieldu ho Britové vyrabéli.

Ve zbranich jsme dobii, i kdyz jsme zas tak moc
nebojovali. Zacalo to kdysi vozovou hradbou,
pokracovalo BRENem a Semtexem. Ted nam
podsouvaji i novicok.

Budeme
supermnohobunéénymi?

At oteviete kterykoliv medialni kanal, tak se tam
omila krize sou¢asné euro-atlantické civilizace. Ze na
tom néco je, o tom snad uz nepochybuje nikdo.
Humanitni univerzity obsadili levicovi neomarxisté,
ktefi nenechaji na naSem historickém obrazu nic
Cisttho. Miuzeme za historicky kolonializmus,
oteplovani a vymirdni lednich medvédd. Byt
heterosexualnim bélochem neni zadna slava, ted’ jsou
v modé menSiny a vzijemné multikulturni
obohacovani. Vy jste sezdani a zijete jesté v rodiné?
Ale jdéte, to jste hodné pozadu. A sex? Radéji
zpytujte svédomi, komu jste pted lety sahl na koleno,
¢i nedej boze i nékam déle.

Je to blazniva doba, chce se pousmat. Ale vSechny
blaznivé doby byly soucasné 1 nebezpecné a
nekoncivaly dobfe. Globalizace neznamena jen to, ze
budeme jist stejné jogurty a pit stejnou colu.
Multikulturni masa ma pak také stejné potfeby a
nazory. A je lépe ovladatelnd. V pseudovolbach pak
také zvoli tu elitu, ktera ji vytvortila. Kazdy by chtél
byt soucasti elity. A kdyz to nejde ekonomicky, tak
aspon nazorove. Vzdy je dobré byt ve velké bubling.
Kdyz se s nimi budu hadat, tak svou situaci rozhodné
nezlep$im. Védi o mné vSechno ze socialnich siti, mé
kroky sleduji tisicovky kamer, identifikuji mé na
letiStich a nadrazich. Uz mé maji, jen jsem jesté
nevystoupil z davu.

Stane se s nami to, co se kdysi pfihodilo bunkdm?
Kdysi jsme byli jednobunééni a svobodné jsme se
prohanéli po svété. Vic jsme se shromazdovali v
mistech, kde byla hojnost potravy. Kolonie bunék
zacaly postupné spolupracovat, az se spojily v
mnohobunééné organizmy. A tim zmizela rovnost.
Nékdo musel zajistovat pifijimani potravy, transport
energie a nékdo vymésovani. A nékdo to vse ridil.
Bunky postupné nemély na vybér, zacal to netiprosne
urcovat geneticky kéd. Bude se takto strukturovat i
nase spolecnost?

Elity to fidi a zformuji si nas. Nervovymi vlakny
medii nam budou pfichazet povely, co mame délat a
nazory, které mame prevzit. Kazdy budeme mit svoji
ulohu, ten zasobovani, vyvoj technologii, jiny traveni
a nékdo vymeésovani odpadkt. Jedinci — bunky, které
by nepracovaly v rytmu organizmu, natoz aby néco
chtély samy, ho ohrozuji a musi byt odstranény. Na to
mame imunitni systém. Aby obnovil harmonii a
pohodu. Nemate pocit, ze uz to nastava?

A kdo bude ridit elity? Kdo tidi na§ mozek a vSechno
to, co nas napada? My sami? No nevim.....

Zijeme na kolotoéi

Ano, naSe Zemé¢ je takovy velky koloto¢ a stim je
spojena spousta paradoxt, které si bézné ani
neuvédomujeme. V naSich koncindch je v1ét€¢ den
delsi, nez noc a vzimé naopak, za coz muze sklon
zemské osy. Avsak na rovniku trva den (tedy doba
svétla) i noc stejnych 12 hodin po cely rok. Proto se
také na rovniku brzy a rychle stmiva, protoze slunce
tam zapada z velké vysky skoro kolmo. Na pdlech
naopak trva den pul roku. Na rovniku neni nejtepleji
vIéte jako u nas, ale vden jarni a podzimni
rovnodennosti, kdy je rovnik oslunén nejkolméji.
Vzhledem k rotaci Zemé, nefouka vitr z mista tlakové
vyse pfimo smérem k tlakové nizi, ale diky zdanlivé
Coriolisove sile po kruhové spirale k nizi. Vir kolem
tlakové niZe se toci na severni polokouli proti sméru
hodinovych rucicek a na jizni opacné. To ovSem
neplati pro vir ve vypousténé vané, ktery ma prili§
maly primér, nez aby ho Coriolisova sila usmérnila.
Slunce ptfimo v nadhlavniku vidi asponi jednou v roce
jen lidé v pasmu mezi obratniky Raka a Kozoroha
(23,5 °, coz odpovida sklonu osy). No feknéte, Zit na
pevné ploché desce, kolem které by obihalo Slunce,
by byla nuda. Cely rok stejné pocasi a vitr by foukal
smérem k oslunéné poledni casti, kde by nejvic

stoupal teply vzduch. Prselo by v konstantnim pasu,
pravdépodobné po ochlazeni v noci. Tak jesté, ze se
toci....

Stari
Co je to stafi? Na rozdil od $tésti, rozhodné ne muska
jenom pouhd. Je to néco, co ¢eka vétsinu lidi, tedy
pokud nemaji to §tésti/smilu ze zemiou mladi. Pravdé
se blizi bonmot, Ze jak jsi zil, takové mas stari. Nékdo
cely zivot sportoval, tuzil télo, aby se na sklonku
zivota plouzil na artritickych kloubech, jiny zvolil
sklenikovy zplsob Setfeni téla a Casto dopadl stejné.
Rozhodujici slovo ma totiz geneticky kod. Ja ho
zdedil po dost dlouhovékych rolnicich a dédeckovi
legionari, ktery se dokéazal dostat domit z valky az
pres Vladivostok. Ale kéd nekod, tim Ze vétSinu dne
vysedavam u pocitace, musel jsem i ja zavést
kazdodenni, no spi§ obdenni, cvi¢eni aby se patef
neboufila. 1 tak to vSak chce obcas od
sebenapinavéjsiho googleni vstat a jit se trochu po
byt¢ projit. Na to vSak staii pamatuje a prostata to
zaridi. A o to jde, aby si kazdy dokazal nalézt rezim,
ktery ho stafim provede.
Nejde vSak jen o télo, i kdyz to dovede dat zatracené
najevo, ze je tady, ale také o ducha. Ten nastésti
neboli a jen se tiSe vytraci. Kupodivu se vytraci
odzadu. Vzpominky na skopi¢iny ze Skoly si
pamatujeme, ale co jsme méli dnes k obédu, da vecer
Casto zabrat. A uéit se néfemu novému? To je
nekoncici proces. Oblibil jsem si k staru programovaci
jazyk Java a uspé€Sn€ v ném programuju. Presto
kazdého ptl roku znovu procitim jeho ucebnici a
vzdy znovu zasnu, jaké krasné rysy ten jazyk ma.
Jestlize je v mladi opakovani matka moudrosti, tak ve
stafi je to zachranny ¢lun Tiitaniku.
Také se vam den zkratil? Diky ,,véénému vikendu*
vstavdm v 8 hodin a navic v§e mi jde uz pomaleji a
tak se k veceru vzdy divim, co jsem vSechno zase
nestihl. A jemnad motorika? Takovy maly Sroubek od
bryli dovede pé&kné potrapit. Ale fikam si lepsi
Parkinson, nez Alzheimer — lep$i vybryndat, nez
zapomenout vypit. Stafi také miluje pravidelnost. At
uz jde o televizni serialy nebo stolici.
Ptes vSechny tyto narky vSak muze staii byt krasnym
obdobim. Najednou uz nic nemusim, jen muzu.
Vénovat se svym konickiim, na které nebyl diive Cas.
Rikat oteviend své nazory a nestarat se o to, co tomu
feknou lidé. No neni to krasné?

Stafi moznad nejlépe vystihl ten Skot, co padal z
dvacatého poschodi a v desatém si fika ,,no zatim je to
dobry*. Tak at’ je!

Resent iilohy: Polomér oranzové kruznice je R/3.

A slovo zavérem

Cim mé $tvou nasi spojenci? Ze zahledéni do svych
hodnot, které se pomalu méni v pseudohodnoty,
ztraceji zbytky soudnosti. Pokud na zakladé¢ MeToo
lyncuji producenty a jiné bohéce (zajimavé, ze zadna
zena neobvinila néjakého chuddka), vem to Cert. Ale
v poslednich letech jsme svédky i politického MeToo,
kdy se nikdo neobtéZuje s nachdzenim dikazl viny a
vinik se hned trestad ve jménu vyssich hodnot. Zacalo
to zbranémi hromadného niceni v Iraku, pak se
popravil rezim napraveného Kaddafiho v Libyi,
novicok jesté¢ nedozné€l a uz tu mame trest za udajné
pouziti chemickych zbrani Asadem v Syrii. Zejména
posledni dvé akce jsou charakteristické tim, ze vinik
by musel byt naprosto na hlavu padly, kdyby ty Ciny
takto provedl. V Syrii je charakteristické, ze kdyz
odptirci Asada vyznamné prohravaji, objevi se utok
chemickymi  zbranémi, aby vyvolal odvetu
AmeriCant. Vam to podezielé neni? Asad je
vysokoskolsky vzdélany inteligentni diktator a
rozhodné neni fanatikem.

Takovym postupem nas spojenci pomalu tlaci k vétsi
smiflivosti s Ruskem. Putin ma sice daleko
k berankovi, ukradl si zpatky Krym a destabilizoval
Ukrajinu, ale na mezinirodnim poli projevuje daleko
vice soudnosti. Historicky i kulturné patiime k Zapadu
a na tom nemlize nikdo nic zménit. Ale kazdy
takovyto lapsus zanecha jizvu na vztahu. Kdysi jsme
Zapad nekriticky obdivovali, a pak ho blize poznali a
ted’ ho zaciname s povzdechem tolerovat. A to neni
dobfe pro nas, ani pro Zapad.



